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अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण कवमावर्लध, २०७५  

प्रस्तवर्नव 
नेऩवरको सॊवर्धवन, अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्क्तन्त्ध ऐन, २०७४ तथव सॊमिु यवष्ट्र सॊघरे 

ऩवरयत गयी नेऩवर सयकवयरे हस्तवऺय सभेत गरयसकेको अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्फन्त्धी 
भहवसक्तन्त्ध –@))^ - Convention on the  Rights of Persons with Disabilities (CRPD)  को उदे्दश्म, 

भभा य बवर्नव फभोक्तजभ अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरुको ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण कवमावर्लध फनवउन फवञ्छलनम 

बएकोरे,अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्क्तन्त्ध ऐन, २०७४ को दपव ६१ रे ददएको अलधकवय 
प्रमोग गरय नेऩवर सयकवयरे देहवमको नभूनव कवमावर्लध जवयी गयेको छ ।  

ऩरयच्छेद १ 

प्रवयक्तम्बक 

१. सॊक्तऺप्त नवभ य प्रवयम्ब् (१) मस कवमावर्लधको नवभ "अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण 

कवमावर्लध, २०७५" यहेको छ । 

  (२) मो कवमावर्लध तरुुन्त्त प्रवयम्ब हनुेछ । 

२. ऩरयबवषव् वर्षम र्व प्रसङ्गरे अको अथा नरवगेभव मस कवमावर्लधभव् 
(क) "ऐन" बन्नवरे अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरूको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐन, २०७४ (ऩवहरो सॊशोधन 

२०७५ सभेत) सम्झन ुऩदाछ । 

(ख) "लनमभवर्री" बन्नवरे अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐन २०७४ अनसुवय फन्न े

लनमभवर्री सम्झन ुऩदाछ । 

(ग)  "स्थवनीम तह" बन्नवरे गवउॉऩवलरकव र्व नगयऩवलरकव सम्झन ुऩदाछ । 

(घ)  "र्डव कवमवारम" बन्नवरे स्थवनीम तहको र्डव कवमवारम सम्झन ुऩदाछ । 

(ड) "सभन्त्र्म सलभलत" बन्नवरे अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐन, २०७४ (ऩवहरो 
सॊशोधन २०७५) को दपव ४२ फभोक्तजभको स्थवनीम सभन्त्र्म सलभलत सम्झन ुऩदाछ।  

 
ऩरयच्छेद-२ 

उद्देश्म, भवऩदण्ड 

 ३. उदे्दश्म : मस कवमावर्लधको उदे्दश्म देहवम फभोक्तजभ यहेकव छन ्: 
(क) वर्लबन्न प्रकवयकव अऩवङ्गतव बएकव नेऩवरी नवगरयकहरूको ऩवहचवन गयी उनीहरुरवई सेर्व 

सवुर्धवभव ऩहुॉच स्थववऩत गना, त्मस्तव सेर्व सवुर्धवहरुको रवलग मोजनव लनभवाण गना य स्थवनीम तह 

देक्तख नै वर्लबन्न प्रकृलतकव अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरुको र्गीकृत रगत यवख्न सहज तलु्मवउन े  

(ख) अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐन य अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्फन्त्धी 
अन्त्तयवावष्ट्रम भहवसक्तन्त्ध २००६ (CRPD) भव नेऩवर सयकवयरे जनवएको प्रलतफद्धतव फभोक्तजभ 

अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिरवई प्रवथलभकतवको आधवयभव सेर्व सवुर्धवहरु उऩरब्ध गयवउन सहज 

फनवउन े।      
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 (ग) अऩवङ्गतवको प्रकृलत, र्गीकयण य अर्स्थवकव आधवयभव अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिरे ऩवउने सेर्व, 
सवुर्धव य अर्सयको प्रवथलभकीकयण गना सहमोग गने । 

४. ऩरयचम-ऩत्र वर्तयणकव भवऩदण्ड देहवम फभोक्तजभ यहेकव छन ्:  
अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐनको अनसूुचीभव प्रकृलतकव आधवयभव अऩवङ्गतवरवई 

१० (दश) प्रकवयभव र्गीकयण गरयएको छ । अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐनको 
अनसूुचीभव उल्रेक्तखत गवम्बीमातव आधवयभव गरयएको अऩवङ्गतवको र्गीकयण गयी देहवमकव चवय 
सभूहकव ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण गरयनेछ :  

(क) ऩणुा अशि अऩवङ्गतव  ्

तर उल्रेक्तखत अर्स्थवकव व्मक्तिहरुरवई 'क' फगाको ऩरयचमऩत्र उऩरब्ध गयवइनेछ जनु यवतो यॊगको 
ऩषृ्ठबलूभभव जवयी गरयनेछ । 

1. व्मक्तिको शवयीरयक, भवनलसक र्व इक्तन्त्िम सम्फन्त्धी प्रणवरीहरुभव बएको ऺलत य मसरे ल्मवएको 
कवमागत वर्चरनको अर्स्थव असवध्म गम्बीय बई अरूको सहमोग लरएय ऩलन दैलनक जीर्न 

सम्ऩवदन गना असवध्मै कदठन हनु ेव्मक्ति,  

2. सवभवन्त्म बन्त्दव सवभवन्त्म दैलनक विमवकरवऩहरु ऩलन स्र्मॊ गना नसक्न ेय अन्त्म व्मक्तिको सहमोग 

आर्श्मक ऩने, तीव्र फौवद्धक अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरु, तीव्र रुऩभव अवटज्भ प्रबववर्त व्मक्ति, 

ऩूणा रुऩभव श्रर्णदृविवर्वहन व्मक्तिहरु,  

3. दईु र्व सोबन्त्दव फढी प्रकृलतकव शवयीरयक, भवनलसक र्व इक्तन्त्िम सम्फन्त्धी ऺलत बई सफैजसो दैलनक 

विमवकरवऩहरु अन्त्म व्मक्तिकै सहमोगभव गनुाऩने अर्स्थवकव व्मक्तिहरु,  

4. लनयन्त्तय रुऩभव सघन हेयचवह (स्मवहवय ससुवय) को आर्श्मक ऩरययहन ेशवयीरयक अऩवङ्गतव बएकव 
व्मक्ति र्व भनोसवभवक्तजक अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरू । 

(ख) अलत अशि अऩवङ्गतव  ् 

तर उल्रेक्तखत अर्स्थवकव व्मक्तिहरुरवइ 'ख' फगाको ऩरयचमऩत्र उऩरब्ध गयवइनेछ जनु लनरो ऩषृ्ठबलूभभव 
जवयी गरयनेछ ।  

1. शवयीरयक, भवनलसक र्व इक्तन्त्िम सम्फन्त्धी ऺलत र्व वर्चरन बएतवऩलन लनयन्त्तय र्व अलधकवॊश सभम 

सहमोगी, दोबवषे र्व भवनर् ऩथप्रदशाक आददको सहमोगभव आफ्नो दैलनक विमवकरवऩहरु 

रगवमत वहडडुर य सॊचवय गना कदठनवइ हनु ेब्मक्तिहरु,  

2. भक्तततस्क ऩऺघवत, भेरुदण्डभव चोटऩटक र्व ऩऺघवत, हेभोवपलरमव, भवॊशऩेशी सम्फन्त्धी सभस्मव 
र्व वर्चरन रगवमत अन्त्म वर्लबन्न कवयणरे शयीयको ढवड, हवत, गोडव, कम्भय आददरे कवभ गना 
नसकी  दैलनक आर्वगभनको रवलग रृवर्रक्तचमय प्रमोग गनुाऩने अर्स्थवकव व्मक्तिहरू,  

3. दरैु् हवत कुभदेक्तख र्व ऩवखयुवदेक्तख भनुी ऩयैु नचल्ने र्व गभुवएकव, वर्लबन्न कवयणरे दरैु् हवत य गोडव 
गभुवएकव र्व नचल्न,े कम्भयबन्त्दव भलुनको भवग गभुवएकव र्व नचल्न,े दरैु् गोडव ऩूणा विमवशीर 

नबई फैसवखीको प्रमोग गने व्मक्तिहरू,  

4. दृविवर्वहन य ऩूणा दृविवर्हीनको ऩरयबवषव अन्त्तागात ऩने व्मक्तिहरू,  
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5. सॊचवयको रवलग लनयन्त्तय दोबवषे आर्श्मक ऩने ऩूणा रुऩभव कवन सनु्न नसक्ने (फवहयव), दैलनक 

जीर्नकव विमवकरवऩहरु स्र्मॊ गना नसक्ने, लसकवइभव सभस्मव बएकव फौवद्धक अऩवङ्गतव र्व 
अवटज्भ बएकव व्मक्तिहरु, लनयन्त्तय अरूको सहमोग लरइयहनऩुने फहअुऩवङ्गतव बएकव 
व्मक्तिहरू। 

(ग) भध्मभ अऩवङ्गतव  ्

तर उल्रेक्तखत अर्स्थवकव व्मक्तिहरुरवई 'ग' र्गाको ऩरयचमऩत्र उऩरब्ध गयवइनेछ ऩहेँरो ऩषृ्ठबलूभभव 
जवयी गरयनेछ । 

1. कृलत्रभ अङ्ग, क्मवरीऩय, वर्शेष प्रकवयकव जतु्तव जस्तव सहवमक सवभग्रीको प्रमोगफवट सवभवन्त्म 

वहडडुर रगवमत दैलनक जीर्नकव विमवकरवऩहरु स्र्मॊ गना सक्न,े  

2. वर्लबन्न कवयणरे घुॉडवभलुनको अङ्गभव भवत्र प्रबवर् ऩयेको तय सहवमक सवभग्रीको प्रमोग नगयी ऩलन 

सवभवन्त्म वहॉडडुर गनासक्ने,  
3. कुभ र्व ऩवखयुव बन्त्दव भनुी एक हवत गभुवएकव र्व हवत नचल्न ेर्व हवतरे गने कवभ गना नसक्न,े  

4. दरैु् हवतको हत्केरवबन्त्दव भलुनकव कम्तीभव फूढी औॊरव य चोयी औॊरव गभुवएकव,  
5. दरैु् गोडवको कुकुा च्चवबन्त्दव भलुनको बवग नबएकव तय सवभवन्त्म वहडडुर गना सक्न,े 

6. भेरुदण्डभव सभस्मव बई ढवड कुवप्रएको, 
7. लसकवइभव वढरवइ बएकव दैलनक विमवकरवऩ स्र्मॊ गना सक्न ेफौवद्धक अऩवङ्गतव य अवटजभ 

बएकव व्मक्तिहरु , 

8. श्रर्णमन्त्त्रको प्रमोगफवट र्व ठूरो आर्वज भवत्र सनु्नसक्ने ससु्तश्रर्ण व्मक्तिहरू  

9. शल्मविमवफवट स्र्यमन्त्त्र क्तझकी घवॉटीको नरीफवट भवत्र फोल्नऩुने अर्स्थव बएकव ब्मक्तिहरु 

10. ओठ तवर ुपवटेको कवयण फोरी अस्ऩि बएकव ब्मक्तिहरु,  

11. फोल्दव अक्तककन,े शब्द र्व अऺय दोहोमवाउने सभस्मव तीव्र बएकव बकबके व्मक्तिहरू,  

12. तीन वपट बन्त्दव भलुनकव होचवऩकुकव व्मक्तिहरू,  

13. चस्भव य श्रर्णमन्त्त्र दरैु् प्रमोग गने श्रर्णदृविवर्वहन व्मक्तिहरु, रेन्त्स र्व म्मवग्नीपवमयको 
प्रमोगफवट भवत्र ऩढ्न सक्ने न्त्मून दृविमिु व्मक्तिहरु,    

14. अनरु्शीम यिश्रवर् (हेभोपेलरमव) सम्फन्त्धी सभस्मव बई दैलनक वहॉडडुरभव कदठनवइ हनु े

व्मक्तिहरु, 

15. भवनलसक र्व भनोसवभवक्तजक अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरु । 

(घ) सवभवन्त्म अऩवङ्गतव  ्

तर उल्रेक्तखत अर्स्थवकव व्मक्तिहरुरवइ 'घ' फगाको ऩरयचमऩत्र उऩरब्ध गयवइनेछ जनु सेतो ऩषृ्ठबलूभभव 
जवयी गरयनेछ । 

1. शवयीरयक, भवनलसक र्व इक्तन्त्िम सम्फन्त्धी सवभवन्त्म वर्चरन बएकव तय दैलनक जीर्नकव 
विमवकरवऩहरु स्र्मभ सम्ऩवदन गना सक्ने  
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2. हवत र्व खटु्टव केही छोटो बएकव, एक हवतको हत्केरव बन्त्दव भनुी नचल्न ेर्व गभुवएकव, एक 

हवतको हत्केरवबन्त्दव भलुनकव कम्तीभव फूढी औॊरव य चोयी औॊरव गभुवएकव र्व दरैु् हवतको  
हत्केरवभलुनकव कम्तीभव फूढीऔ ॊरव य चोयीऔ ॊरव बएकव ब्मक्तिहरु,  

3. ठूरो अऺय ऩढ्नसक्ने न्त्मून दृविमिु व्मक्तिहरू,  

4. दरैु् गोडवको सफै औरवकव बवगहरु नबएकव,  
5. श्रर्णमन्त्त्र रगवई ठूरो आर्वज सनेु्न तय फोरी स्ऩि बएकव ससु्त श्रर्ण व्मक्तिहरू,  

 

ऩरयच्छेद ३ 

ऩरयचम ऩत्र ढवॉचव य सभन्त्र्म सलभलत 

५. अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरूको ऩरयचम-ऩत्रको ढवॉचव देहवम फभोक्तजभ हनुेछ ।  

ऩरयचम-ऩत्र र्वहक व्मक्तिको व्मक्तिगत वर्र्यण स्ऩि हनुे गयी नवगरयकतवको प्रभवण -ऩत्रको ढवॉचवभव 
मस कवमावर्लधको अनसूुची २ फभोक्तजभ एकवऩट्टी नेऩवरी बवषवभव य अकवाऩट्टी अॊगेजी बवषवभव रेक्तखएको 
भवलथ दपव ४ भव उल्रेक्तखत भवऩदण्ड अनसुवय एक ऩषृ्ठको ऩरयचम-ऩत्र गवम्बीमातव आधवयभव गरयएकव 
चवय र्गाकव अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिरवई चवय पयक यङ्गभव उऩरब्ध गयवइनेछ । 

६. सभन्त्र्म सलभलत सम्र्क्तन्त्ध व्मर्स्थव देहवम फभोक्तजभ हनुेछ । 

(१) अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको अलधकवय सम्र्क्तन्त्ध ऐन, २०७४ को दपव ४२ अनसुवय अऩवङ्गतव ऩरयचम 

ऩत्र वर्तयण गने सभेत कवमाकव रवलग गवउॉऩवलरकव य नगयऩवलरकवभव देहवम फभोक्तजभको स्थवनीम 

सभन्त्र्म सलभलत यहनेछ :- 
 (क) गवउॉऩवलरकव/नगयऩवलरकवको उऩवध्मऺ र्व उऩप्रभखु                                सॊमोजक 

 (ख) गवउॉऩवलरकव/नगयऩवलरकवको भवहरव सदस्म भध्मेफवट 

       गवउॉऩवलरकव र्व नगय ऩवलरकवरे तोकेको भवहरव सदस्म                              सदस्म 

 (ग) गवउॉऩवलरकव र्व नगयऩवलरकव लबत्रकव भवध्मलभक वर्द्यवरमकव  
     प्रधवनवध्मवऩक र्व श्रोत व्मक्ति भध्मेफवट गवउॉ ऩवलरकवको अध्मऺ  

     र्व नगय ऩवलरकवको प्रभखुरे तोकेको व्मक्ति                                             सदस्म 

(घ) गवउॉ कवमाऩवलरकवको अध्मऺ र्व नगय कवमाऩवलरकवको प्रभखुरे  

     तोकेको स्थवनीम स्र्वस््म चौकी र्व अस्ऩतवरको क्तचवकत्सक                          सदस्म 

(ड.) स्थवनीम प्रहयी कवमवारमको प्रभखु                                                         सदस्म 

(च) अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको हक, वहत य सॊयऺणको ऺेत्रभव स्थवनीम 

     स्तयभव कवमायत सॊघ सॊस्थवहरु भध्मेफवट गवउॉ ऩवलरकवको अध्मऺ र्व 
     नगय ऩवलरकवको प्रभखुरे भनोलनत गयेको सॊस्थवको प्रलतलनलध                        सदस्म 

(छ) गवउॉऩवलरकव य नगयऩवलरकव लबत्रकव अऩवङ्गतव बएकव  
     व्मक्तिहरु भध्मेफवट सभन्त्र्म सलभलतरे भनोनमन गयेको एक जनव भवहरव  
     सदस्म सवहत तीन जनव                                                                       सदस्म 
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(ज) नेऩवर सयकवय य प्रदेश सयकवयकव स्थवनीम स्तयभव यहेकव 
    सम्र्क्तन्त्धत वर्षम हेने कवमवारमको कवमवारम प्रभखु                                        सदस्म 

(झ) गवउॉ ऩवलरकव र्व नगयऩवलरकवको उऩवध्मऺ र्व उऩप्रभखुरे 

    तोकेको गवउॉ ऩवलरकव र्व नगयऩवलरकवको कभाचवयी                                      सदस्म 

(२) स्थवनीम सभन्त्र्म सलभलतरे अऩवङ्गतव ऩरयचम ऩत्र वर्तयणकव रवलग लसपवरयस गने कवभकव सवथै 

ऐनको दपव ४३ को (च) फभोक्तजभ ऩरयचम-ऩत्र सम्र्न्त्धी कवननुी, सॊयचनवगत तथव अन्त्म सधुवय गनुाऩने 

वर्षमभव प्रदेशको सवभवक्तजक वर्कवस भन्त्त्रवरम; भवहरव, फवरफवलरकव तथव ज्मेष्ठ नवगरयक भन्त्त्रवरम 

रगवमत सम्र्क्तन्त्धत लनकवमभव रेक्तख ऩठवउॉन ुऩदाछ । 

ऩरयच्छेद-४ 

ऩरयचम ऩत्र वर्तयण 

७. ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण प्रविमव देहवम फभोक्तजभ हनुेछ :  
(क) अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको स्थवमी ठेगवनव बएको स्थवनीम तहको र्डव कवमवारमभव अऩवङ्गतव बएकव 

व्मक्ति स्र्मॊ लनजकव अलबबवर्क र्व सॊयऺकरे अनसूुची १ फभोक्तजभको ढवॉचवभव ऩरयचम-ऩत्र प्रवलप्तकव 
रवलग सफै ऩतुयवई गने कवगजवतहरु २ प्रलत सभवरे्श गयी लनरे्दन ददनऩुनेछ । 

(ख) दयखवस्तभव आफ्नो नवभ, स्थवमी ठेगवनव, उभेय, अऩवङ्गतव खरेुको लरक्तखत प्रभवक्तणत प्रलतलरऩी, 
ऩवसऩोटा सवइजको (सम्बर् बएसम्भ अऩवङ्गतव देक्तखन ेगयी क्तखक्तचएको) पोटो, असितवको गवम्बीमातव 
अर्स्थव य शयीयकव अॊगहरुरे गने कवभभव आएको सभस्मव र्व दैलनक विमवकरवऩभव हनु े

लसलभततवहरुको वर्र्यण सॊरग्न हनुऩुनेछ । मस प्रमोजनको रवलग जन्त्भदतवा प्रभवण-ऩत्र र्व 
नवगरयकतवको प्रभवण-ऩत्र र्व जग्गव धनी प्रभवण ऩजुवा र्व शैक्तऺक मोग्मतवको  प्रभवण-ऩत्र र्व भतदवतव 
ऩरयचम ऩत्र र्व अऩवङ्गतवको आधवयभव कुनै जवलगय गरययहेको बए लनमकु्ति ऩत्र र्व त्मो सॊस्थवरे ददएको 
प्रभवण र्व क्तज.प्र.कव.भव दतवा बएकव अऩवङ्गतव सम्फन्त्धी कवमा गने सॊघसॊस्थवरे गयेको लसपवरयस भध्मे 

कुनै एक र्व मस्तै लफश्वस्त हनु सक्ने आधवय ददन ेअन्त्म प्रभवक्तणत लरक्तखतरवई आधवय भवलननेछ । 

(ग) रयत ऩगुी आएको लनरे्दनभव र्डव कवमवारमरे लनरे्दन प्रवप्त बएको लभलतरे फढीभव ३ ददनलबत्र 

लनरे्दकरे ऩेश गयेकव कवगजवतहरुको एक प्रलत कवमवारमभव यवक्तख र्डव कवमवारमको लसपवरयस सवहत 

एक प्रलत गवॉउऩवलरकव र्व नगयऩवलरकवभव ऩठवउन ुऩदाछ । 

(घ) सम्फक्तन्त्धत व्मक्तिरे ऩेश गयको लनरे्दन उऩय कुनै कवगजवत र्व प्रभवण नऩगुी ऩरयचमऩत्रकव रवलग 

लसपवरयस गना उऩमिु नदेक्तखएभव सो व्महोयव लनरे्दकरवई ३ ददन लबत्रभव जवनकवयी ददन ुऩदाछ । 

(ड.) र्डव कवमवारमरे लसपवरयस गना नसवकन ेबनी ददएको जवनकवयी लनरे्दकरवई क्तचत्त नफझेु सूचनव 
ऩवएको १५ ददन लबत्रभव सम्र्क्तन्त्धत स्थवनीम तह सभऺ लनरे्दन ददन सक्नेछ । 

(च) मसयी प्रवप्त बएको लनरे्दन सभेत सभवरे्श यवक्तख स्थवनीम सभन्त्र्म सलभलतको फैठकभव ऩेश गनुा ऩदाछ 

। लनरे्दकरे ऩेश गयेकव कवगजवत य अन्त्म सम्बवव्म त्म प्रभवणकव आधवयभव लनजरे ऩरयचम ऩत्र 

ऩवउन ेदेक्तखमो बलन स्थवनीम सभन्त्र्म  सलभलतरे क्तशपवरयस गयेभव लनजरवई ऩरयचम ऩत्र वर्तयण गयी 
त्मसको जवनकवयी लनरे्दक तथव र्डव कवमवारमरवई सभेत ददन ुऩदाछ । 
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(छ) ऩरयचमऩत्रकव रवलग लसपवरयस गना कुनै कदठनवई ऩयेभव र्डव कवमवारमरे क्तचवकत्सक/वर्शेषऻ र्व 
अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिकव सॊस्थवकव प्रलतलनलधसॉग यवम ऩयवभशा लरन सक्नेछ ।   

(ज) सवभवन्त्मतमव अऩवङ्गतव बएकव व्मक्ति स्र्मॊरे आफ्नो ऩरयचमऩत्र फकु्तझलरन ुऩदाछ । अलत अशि र्व 
ऩूणा अशि अऩवङ्गतव बएको कवयणरे ऩरयचम ऩत्र र्कु्तझलरन आउन नसक्न ेबएभव र्डव कवमवारमको 
लसपवरयसभव ऩरयर्वयको सदस्म, सॊयऺक र्व लनजको फसोफवस गने स्थवनीम लनकवमकव ऩदवलधकवयीरे 

लनजरवई फझुवउने गयी फकु्तझलरन सक्नेछन ्। 

(झ) ऩरयचम-ऩत्र प्रवप्त व्मक्तिहरूको र्गीकृत रगत स्थवनीम तहरे कम््मटुयवइज गयी आफ्नो 
कवमवारमभव यवखी चौभवलसक रूऩभव प्रदेश य सॊघको सम्फक्तन्त्धत भन्त्त्रवरमभव जवनकवयी गयवउन ु

ऩनेछ। 

(ञ) सभन्त्र्म सलभलतरे ऩरयचमऩत्र ददन बनी ठहय गयेकव व्मक्तिरवई स्थवनीम तहको कवमवारमरे 

अनसूुची २ फभोक्तजभको ऩरयचम-ऩत्र (अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरूरवई) लन्शलु्क उऩरब्ध गयवउन ु

ऩनेछ । 

(ट) ऩरयचमऩत्रभव गवॉउऩवलरकव/नगयऩवलरकवको प्रभखु प्रशवसवकम अलधकृतको हस्तवऺय हनुेछ । 

प्रचलरत कवनूनको अलधनभव यही अन्त्म अलधकृत कभाचवयीरवई सभेत अलधकवय प्रत्मवमोजन गना 
सक्नेछ । 

(ठ) प्रत्मऺ रुऩभव देक्तखन ेर्व अर्रोकन गना सवकन ेशवयीरयक, भवनलसक र्व इक्तन्त्िम सम्फन्त्धी ऺलतको 
हकभव ऩरयचम-ऩत्र प्रदवन गने अलधकवयीरे अर्रोकन गयी तत्कवर उऩमिु ऩरयचम-ऩत्र उऩरब्ध 

गयवउन ुऩनेछ ।   

(ड) प्रत्मऺ रुऩभव नदेक्तखन ेर्व अर्रोकन गना नसवकन ेशवयीरयक, भवनलसक र्व इक्तन्त्िम सम्फन्त्धी ऺलत 

बएकव र्व प्रि रुऩभव छुयवउन सभस्मव बएकव अऩवङ्गतव बएकव ब्मक्तिकव हकभव सभन्त्र्म सलभलतभव 
ऩेश गयी सलभलतको लसपवरयसकव आधवयभव ऩरयचम ऩत्र वर्तयण गनुा ऩनेछ । 

 

८. अन्त्म स्थवनीम तहफवट ऩरयचमऩत्र वर्तयण गने् 
स्थवनीम ठेगवनवभव फसोफवस नबएकव य वर्लबन्न अर्योध तथव शवयीरयक र्व भवनलसक अर्स्थवको 
गम्बीमातवको कवयण आफ्नो स्थवई र्सोर्वस बएको क्तजल्रवभव गई अऩवङ्गतव ऩरयचम ऩत्र प्रवप्त गना 
असभथा व्मक्तिहरुकव रवलग लनजको स्थवमी फसोफवस बएको स्थवनको सम्फक्तन्त्धत स्थवनीम तहफवट 

ऩरयचम ऩत्र नलरएको सलुनश्चत बएभव दपव ५ को प्रविमव ऩयुव गयी ऩरयचम ऩत्र प्रदवन गयेय सम्फक्तन्त्धत 

स्थवनीम तहरवई जवनकवयी गयवउन सवकनेछ ।  

 

९. प्रलतलरवऩ सम्फन्त्धी व्मर्स्थव् 
(१) ऩरयचम-ऩत्र हयवइ, नवलसइ र्व लफलग्रई ऩरयचम-ऩत्रको प्रलतलरवऩ लरन ुऩने बएभव आफ्नो स्थवमी ठेगवनव 

बएको स्थवनीम तहको र्डव कवमवारमभव मथवथा वर्र्यण य कवयण खरुवई लसपवरयसकव रवलग लनरे्दन 

ददन ुऩदाछ । 
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(२) र्डव कवमवारमरे सफै व्महोयव फकु्तझ लनरे्दकको भवग भनवलसफ देक्तखएभव ऩरयचम-ऩत्रको प्रलतलरऩी 
उऩरब्ध गयवउन प्रवप्त लनरे्दन तथव अन्त्म कवगजवतको प्रलतलरवऩ र्डव कवमवारमभव यवखी लनरे्दकरे 

ऩेश गयेको सक्कर कवगजवत सवहत लसपवरयस गयी गवउऩवलरकव नगयऩवलरकव स्थवनीम तहभव ऩठवउॉन ु

ऩदाछ ।  

(३) स्थवनीम तहरे लसपवरयस सवहत प्रवप्त बएको लनरे्दन अऩवङ्गतवको प्रकृती अनसुवय सोझै र्व स्थवनीम 

सभन्त्र्म सलभलतभव ऩेश गयी सलभलतको लनणाम अनसुवय  अऩवङ्गतव ऩरयचम-ऩत्रको प्रलतलरऩी लन्शलु्क 

उऩरब्ध गयवउॉन ुऩनेछ । 

(४) प्रलतलरवऩकव रवलग प्रवप्त बएको लनरे्दनकव लफषमभव सो ऩरयचम ऩत्र फवहक व्मक्तिरे ऩवहरे प्रवप्त 

गयेको ऩरयचम ऩत्रभव हेयपेय गनुाऩने देक्तखएभव स्थवनीम लसपवरयस सलभलतभव ऩेश गयी सो सलभलतफवट 

प्रवप्त लनदेशन अनसुवय गनुा ऩदाछ ।   

 

१० मस कवमावर्लधको प्रलतकुर कवमा बएभव प्रचलरत कवनूनभव ब्मर्स्थव बए फभोक्तजभ सजवम हनुेछ ।   

 

११. अलबरेख सम्र्क्तन्त्ध व्मर्स्थव्  
(१) सम्र्क्तन्त्धत र्डव कवमवारमरे आपनो ऺेत्रभव बएकव कुर अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरु तथव अऩवङ्गतव 

बएकव व्मक्तिहरु भध्मे ऩरयचमऩत्र ऩवएकव व्मक्तिहरुको अऩवङ्गतवको प्रकृलत य गवम्बीमातव रगवमत 

अन्त्म आर्श्मक वर्र्यण खलु्नेगयी  लनमलभत रुऩभव अध्मवर्लधक गयी त्मसको चौभवलसक वर्र्यण 

तमवय गयी लनमलभत रुऩभव आफ्नो गवॉउऩवलरकव/नगयऩवलरकव तथव क्तजल्रव सभन्त्र्म सलभलतरवई सभेत 

ऩठवउॉन ुऩदाछ । 

(२) स्थवनीम तहरे ऩरयचम ऩत्र वर्तयण गये ऩलछ मसको जवनकवयी ऩरयचम ऩत्र प्रवप्त गने ब्मक्तिको 
स्थवमी ठेगवनव बएको र्डव कवमवारमरवई ददन ुऩदाछ ।   

(३) गवॉउऩवलरकव तथव नगयऩवलरकवरे आफ्नो ऺेत्रलबत्र यहेकव कुर अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरु तथव 
अऩवङ्गतव ऩरयचम ऩत्र ऩवएकव व्मक्तिहरुको अलबरेख यवखी त्मसको चौभवलसक प्रलतरे्दन प्रदेशको 
सवभवक्तजक वर्कवस भन्त्त्रवरम, भवहरव, फवरफवलरकव तथव ज्मेष्ठ नवगरयक भन्त्त्रवरम य सॊघीम भवलभरव 
तथव सवभवन्त्म प्रशवसन भन्त्त्रवरमभव ऩठवउॉन ुऩनेछ ।  

 

ऩरयच्छेद-५ 

लफलफध 

१२. वर्वर्ध : 
(१) सफै स्थवनीम तहरे आـआफ्नो ऺेत्रवलधकवय लबत्र यहेकव लफकट तथव दयुगभ गवउॉहरुभव यहेकव 

अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरुकव रवलग अऩवङ्गतव ऩरयचमـऩत्र रगवमतकव सेर्व सयर तरयकवरे उऩरब्ध 

गयवउॉन कक्तम्तभव फषो एक ऩटक ती ठवउॉहरुभव ऩरयचम ऩत्र वर्तयण सम्र्क्तन्त्ध घकु्तम्त क्तशवर्य सञ्चवरन 

गनुा ऩदाछ ।  
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(२) मो कवमावर्लध रवगू हनु ु अगवलड प्रवप्त गयेको अऩवङ्गतव ऩरयचमऩत्र सम्फक्तन्त्धत गवउऩवलरकव य 
नगयऩवलरकव फझुवई मो कवमावर्लध जवयी बएको लभलतरे १ फषालबत्रभव मस कवमावर्लध फभोक्तजभको 
ऩरयचमऩत्र लरनऩुनेछ । मस अक्तघ जवयी बएकव ऩरयचम ऩत्र एक र्षाऩलछ स्र्त् भवन्त्म हनैु छैन ।   

(३) मस कवमावर्लध बएको प्रवर्धवन अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिहरुको अलधकवय सम्र्क्तन्त्ध ऐन य अन्त्म 

प्रचलरत कवनूनसॉग फवक्तझएभव फवक्तझएको हदसम्भ स्र्त् अभवन्त्म हनुेछ । 

(४) अऩवङ्ग ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण सम्र्न्त्धभव मस कवमावर्लधभव उल्रेख नबएको वर्षमभव अऩवङ्गतव बएकव 
व्मक्तिहरुको अलधकवय सम्र्न्त्धी ऐन य  अन्त्म प्रचलरत कवनून फभोक्तजभ हनुेछ ।  

(५) अऩवङ्ग ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण लनदेक्तशकव, २०६५ फभोक्तजभ बए गयेकव कवभ कवयर्वही मसै कवमावर्लध 

फभोक्तजभ बए गयेको भवलननेछ ।  

(६) अऩवङ्ग ऩरयचम-ऩत्र वर्तयण लनदेक्तशकव, २०६५ खवयेज गरयएको छ । 
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अनसूुची १ 

अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको ऩरयचमऩत्र ऩवउनको रवलग ददन ेलनरे्दनको ढवॉचव 
 

      

श्री कवमवारम प्रभखुज्मू 

भवपा त............................ 

………………………………………. गवउॉ/नगयऩवलरकव   
  लभलत :.................. ........  

 

वर्षम : अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको ऩरयचमऩत्र ऩवउॉ । 

भहोदम,   

 भ अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको ऩरयचमऩत्र ऩवउन मोग्म बएकोरे लनम्न लरक्तखत वर्र्यण यवक्तख 
ऩरयचमऩत्र ऩवउन मो लनरे्दन ऩेश गयेको छु । भैरे ऩेस गयेको वर्र्यण ठीक सवॉचो छ, झटु्टव ठहयेभव 
प्रचलरत कवननुफभोक्तजभको सजवम बोग्न भञ्जुय छु ।   

१. नवभ थय ..................... ................... उभेय .................. ......... लरङ्ग ....................  

२. प्रदेश :                

३. ठेगवनव:   

 (क) स्थवमी ठेगवनव :  ...................ऩवलरकव,  र्डव नॊ............... टोर ..............  

 (ख) अस्थवमी ठेगवनव : .................ऩवलरकव, र्डव नॊ...................टोर .............. 

 (ग) सम्ऩाका  टेलरपोन र्व भोफवइर नॊ. ............... .................. .................  
३. सॊयऺक/अलबबवर्कको नवभ थय .................... .............. लनरे्दकको नवतव ...............  
४. सॊयऺक/अलबबवर्कको टेलरपोन र्व भोफवइर नॊ. .............. ................... .............  
५. नेऩवर सयकवयको ऩरयबवषव य र्गीकयण अनसुवय अऩवङ्गतवको प्रकवय ......................  

६.  नेऩवर सयकवयको ऩरयबवषव य र्गीकयण  अनसुवय अशितवको आधवयभव                   
 अऩवङ्गतवको प्रकवय ............................  

७.  शयीयको अॊग, सॊयचनव, प्रणवरीभव आएको ऺलतको वर्र्यण 

..................................... ……………………….. ……………………………. 

……………………………………………… …………………………………. 

८.  ऺलत बएऩछी दैलनक विमवकरवऩभव आएको अर्योध र्व लसलभततवको वर्र्यण  

.......... .......... ............................ …………………………………………….. 

……………………………………………………………………. ……………. 

९. अऩवङ्गतवको कवयण उऩमिु स्थवनभव क्तचनो रगवउनहुोस ्।   

 क) योगको दीघा असय    ख) दघुाटनव     ग) जन्त्भजवत    

फोटो 
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 घ) सशस्त्र द्वन्त्द्व     ङ) र्ॊशवनगुत कवयण   च) अन्त्म ..............  

१० सहवमक सवभग्री प्रमोग गनुा  ऩने आर्श्मकतव बएको र्व नबएको : उऩमिु स्थवनभव  क्तचनो 
 रगवउनहुोस ्।    क) बएको     ख) नबएको   
११. आर्श्मकतव बएको बए कस्तो प्रकवयको सहवमक सवभग्रीको प्रमोग गनुाऩने हनु्त्छ 

………………………………………………………………………….................. 

१२. सहवमक सवभग्री प्रमोग गने गयेको/नगयेको (उऩमिु स्थवनभव क्तचनो रगवउनहुोस 

 क) गने गयेको      ख) गने नगयेको   
१३.  सहवमक सवभग्री प्रमोग गने गयेको बए सवभग्रीको नवभ : ......................... ...........  
१४. अन्त्म व्मक्तिको सहमोग वर्नव आफ्नव कस्तव कस्तव दैलनक कवमा गना सक्नहुनु्त्छ    

 क) ........................   ख)............................ ग) ..........................  

 घ) ..........................  ङ) ........................     च) ...........................  

१५.  अन्त्म व्मक्तिको सहमोग लरनहुनु्त्छ बने कुन कुन कवभको रवलग लरन ुहनु्त्छ (    

 क) ........................ ख)............................ ..... ग) ..........................  

 घ)......................... ङ).............................  च) ...........................  

१६. ऩलछल्रो शैक्तऺक मोग्मतव  प्रवथलभक तह   घ) लनम्न भवध्मलभक तह  

 ङ) भवध्मलभक तह   च) उच्च भवध्मलभक तह    छ) स्नवतक तह    

 ज) स्नवतकोत्तय तह    झ) वर्द्यवर्वरयधी तह   

१७. कुनै तवलरभ प्रवप्त गनुाबएको बए भखु्म तवलरभहरूको नवभ रेख्नहुोस  

………………………….………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………  

१८.  हवरको ऩेशव :   
 क) अध्ममन   ख) कृवष व्मर्सवम   ग) स्र्योजगवय   घ) अध्ममन    

ङ) सयकवयी सेर्व च) लनजी ऺेत्रभव सेर्व    ज) केही नगयेको   झ) अन्त्म ... 

         

                                             लनरे्दक   

        नवभ, थय ..............................  

        हस्तवऺय .............................. 
        लभलत .............................. 
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अनसूुची २ 

 

अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको ऩरयचमत्रको ढवॉचव  

 

नेऩवर सयकवय 

लनशवनव छवऩ     

.................................................. 

 ऩरयचमऩत्र नम्फय्                  

 ऩरयचमऩत्रको प्रकवय:                  

अऩवङ्गतव ऩरयचम-ऩत्र 

१) नवभ, थय्  
२) ठेगवनव् प्रदेश ……………..क्तजल्रव………… स्थवनीम तह ………………………  

३) जन्त्भलभलत्    ४) नवगयीकतव नम्फय: ……………………..                       
       

५) लरङ्ग् …………  ………….  ६) यि सभहु…………..   

७) अऩवङ्गतवको वकलसभ् प्रकृलतको आधवयभव ……………………..गम्बीयतव …….. 

८) फवफ/ुआभव र्व सॊयऺकको नवभ, थय …………………………………………  

९) ऩरयचमऩत्र र्वहकको दस्तखत् 
१०) ऩरयचम ऩत्र प्रभवक्तणत गने  ………….  

नवभ, थय ..............................  

        हस्तवऺय .............................. 
ऩद ................................... 

        लभलत .............................. 

 
 

"मो ऩरयचऩत्र कसैरे ऩवएभव नक्तजकको प्रहयी कवमवारम र्व स्थवनीम लनकवमभव र्झुवइददनहुोरव"   
  

 

 

फोटो 
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Annex 2 

Disability Identity Card Format  

 

The Government of Nepal 
Stamp      

 ................................................ 

 ID Card Number:                    

 ID Card Type :   

Disability Identity Card 

1) Full Name of Person  

2) ADdress:  Province ……………..District……… Local Level………………  

3) Date of Birth    4) Citizenship Number: ……………………..            
                  

5) Sex: …………  ………….  6) Blood Group…………..   

7) Types of Disability : On the basis of nature  ……………………..On the basis of 

Severity……. …….. 

8) Father Name/Mother Name or Guardain …………………………………………  

9) Signature of ID card Holders………………. 

10) Approved by   ………….  

Name ..............................  

        Signature  .............................. 

        Designation 

............................. 

Date 

……………………………. 

 

"If somebody finds this ID card, please deposit this in the nearby police station or 
municipality office"   
 

 

 

 

 

 

 

Photographs 

 



13 

 

अनसूुची ३ 

 

अऩवङ्गतव बएकव व्मक्तिको कवमवारमभव यवक्तखन ेअलबरेखको ढवॉचव 
 

िभ सॊख्मव् 
 अऩवङ्गतव ऩरयचमऩत्र नम्फय्   ऩरयचमऩत्रको प्रकवय …………….  

 

१) नवभ, थय्  
२) ठेगवनव (स्थवमी)  प्रदेश:   क्तजल्रव :           स्थवनीम तह:              र्डव:  
३) ठेगवनव (अस्थवई)  प्रदेश:      क्तजल्रव :           स्थवनीम तह:               र्डव:   
४) जन्त्भ लभलत्            ४) नवगयीकतव नम्फय्                              ५) लरङ्ग्   

६) यि सभहु           ७) वर्र्ववहत/अवर्र्ववहत् 
८) फवफ/ुआभव र्व सॊयऺकको नवभ, थय् 
९) ठेगवनव्  प्रदेश         क्तजल्रव         स्थवनीम तह           र्डव 
१०) अऩवङ्गतव बएको व्मक्तिसॉगको नवतव् 
११) ऩलछल्रो शैक्तऺक मोग्मतव्  
१२) अध्ममनयत वर्द्यवरम र्व करेज  :      अध्ममन नगयेको        ऩढवइ सकेको  

१३) ऩेशव्  
१४) अऩवङ्गतवको वकलसभ् 

क) अऩवङ्गतवको प्रकृलतको आधवयभव ……………….. 

ख) अऩवङ्गतवको गम्बीयतवको आधवयभव …………………….. 

१५) कस्तव दैलनक विमवकरवऩहरू  गना सवकन्त्छ ?  

……………………………… ………………………………………….. ………… 

१६)  कस्तव दैलनक विमवकरवऩहरू गना सवकॉ दैन ? 

………………………………………………………… ………………………… 

१७) सहवमक सवभग्री आर्श्मक    ऩने    नऩने  

आर्श्मक ऩने बए के …………………………….  

१८) हवर सहवमक सवभग्री   ऩवएको    नऩवएको  
१९)  ऩरयचम-ऩत्र र्वहकरे प्रवप्त गयेकव अन्त्म सेर्व, सवुर्धव 
………………………………………………………………………………………………… …………………………….. 
 

२०) ऩरयचमऩत्र फवहकरवई आर्श्मक ऩयेकव अन्त्म सेर्व सवुर्धवहरू  

…………………………………………………….. ………………………………….. 



14 

 

२१) सेर्व, सवुर्धव प्रदवन गने लनकवम् …………………… …………… 

२२) अन्त्म ……………………………………………… ………………………… 

 

प्रभवक्तणत गने अलधकवयीको्  
दस्तखत्    

नवभ, थय्   

   ऩद्  
  कवमवारम्   

                                                        लभलत : 


